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附件一 

彰化縣二林鎮中正國民小學113年全民國防教育融入各科教學活動設計單 

主    題 地震了！我該怎麼辦？ 

融入領域（科目） 社會領域 融入教學時間 40分鐘 

設 計 者 

教 學 者 

蔡慧燕 

融入單元 

第 十一 冊 第一單

元 

單元名稱：環境體

檢大行動 

實施教學時間 113年9月13 日 主要評量方式 實作、口頭評量 

教

學

目

標 

一、建立學生正確的災害知識與概念。 

二、提高學生防震警覺，進而熟悉防震措施及避難方式。 

三、培養學生正面積極的防災態度與價值觀。 
四、訓練學生具備自我保護的能力。 

教

學

內

容

綱

要 

（一）教師利用 youtube影片，說明地震來時，應該有的防震

及逃生疏散動作。 

（二）解說地震時的迷思。       

（三）說明地震時的正確動作(趴下、掩護、穩住)。 

（四）實際模擬地震情形，指揮、保護及逃生疏散動作演練。 

參考

資料

或教

學照

片 

  

承辦人：蔡慧燕         單位主管：洪清正          校長：林畯城              


